Waldemar Schynol
Starthummer 125 / Jahrgang 1975 / AK M40

absolvierte den Wartturmlauf 2018 tber 10km in

00:56:13.73 (Pace 05:37.37 min/km)

und verbesserte sich um 00:15.77 gegentber dem letzten Lauf

er belegte damit in der Gesamtwertung den

04. Platz

sowie unter den Mannern den 76. Platz
und in der Altersklasse M40 den 14. Platz




