Heinz-Glnther Rudolf
Starthummer 196 / Jahrgang 1954 / AK M60

absolvierte den Wartturmlauf 2018 tber 10km in

01:11:17.48 (Pace 07:07.75 min/km)

er belegte damit in der Gesamtwertung den

160. Platz

sowie unter den Mannern den 118. Platz
und in der Altersklasse M60 den 7. Platz




