Helko Rudolph

Starthnummer 101 / Jahrgang 1978 / AK M40
DJK Worth

absolvierte den Wartturmlauf 2018 tber 10km in

00:51:41.21 (Pace 05:10.12 min/km)

er belegte damit in der Gesamtwertung den

55. Platz

sowie unter den Mannern den 48. Platz
und in der Altersklasse M40 den 10. Platz




