Johannes Volker
Starthummer 156 / Jahrgang 1980 / AK M35

absolvierte den Wartturmlauf 2018 tber 10km in

00:48:29.19 (Pace 04:50.92 min/km)

und verbesserte sich um 03:35.72 gegenluber dem letzten Lauf

er belegte damit in der Gesamtwertung den

34. Platz

sowie unter den Mannern den 31. Platz
und Iin der Altersklasse M35 den 3. Platz




