Karl-Dieter Herr

Starthummer 277 / Jahrgang 1953 / AK M60
SV Konigshofen

absolvierte den Wartturmlauf 2016 uber 10km in

00:53:39.78 (Pace 05:21.98 min/km)

und verbesserte sich um 01:30.22 gegenuber dem letzten Lauf

er belegte damit in der Gesamtwertung den

107. Platz

sowie unter den Mannern den 91. Platz

und in der Altersklasse M60 den 1. Platz
www.wartturmlauf.de
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